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中山市人民医院泌尿外科中山市人民医院泌尿外科中山市人民医院泌尿外科中山市人民医院泌尿外科

护理小讲课的设计组织及展示护理小讲课的设计组织及展示护理小讲课的设计组织及展示护理小讲课的设计组织及展示

陈晓霞陈晓霞陈晓霞陈晓霞

护理小讲课的基本要求护理小讲课的基本要求护理小讲课的基本要求护理小讲课的基本要求

�课题自定课题自定课题自定课题自定

�护理理论与临床相结合护理理论与临床相结合护理理论与临床相结合护理理论与临床相结合

�适当增加适当增加适当增加适当增加新知识新知识新知识新知识、、、、新技术新技术新技术新技术和和和和学科发展介绍学科发展介绍学科发展介绍学科发展介绍....

�突显突显突显突显专科护理专科护理专科护理专科护理的特色的特色的特色的特色，，，，不与理论简单重复不与理论简单重复不与理论简单重复不与理论简单重复....

�课件用课件用课件用课件用powerpointpowerpointpowerpointpowerpoint制作制作制作制作，，，，时间时间时间时间15151515分钟分钟分钟分钟

不是专业讲师不是专业讲师不是专业讲师不是专业讲师，，，，理论功底欠缺理论功底欠缺理论功底欠缺理论功底欠缺
个别存在照书宣读个别存在照书宣读个别存在照书宣读个别存在照书宣读，，，，讲解不彻底讲解不彻底讲解不彻底讲解不彻底

临床经验丰富临床经验丰富临床经验丰富临床经验丰富，，，，实用的方法教科书上没有实用的方法教科书上没有实用的方法教科书上没有实用的方法教科书上没有

� 现实的病例现实的病例现实的病例现实的病例（（（（资料资料资料资料））））学生爱听学生爱听学生爱听学生爱听

临床护理小讲课的不足与优势临床护理小讲课的不足与优势临床护理小讲课的不足与优势临床护理小讲课的不足与优势

不足不足不足不足

优势优势优势优势

护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织

1. 小讲课形式小讲课形式小讲课形式小讲课形式

2.小讲课选题小讲课选题小讲课选题小讲课选题

3.小讲课课件制作小讲课课件制作小讲课课件制作小讲课课件制作

4. 小讲课的实施小讲课的实施小讲课的实施小讲课的实施

护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织

老师为主老师为主老师为主老师为主

小讲课形式小讲课形式小讲课形式小讲课形式

学生为主学生为主学生为主学生为主.

护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织

� 护理小讲课的选题护理小讲课的选题护理小讲课的选题护理小讲课的选题（（（（小小小小、、、、精精精精、、、、专专专专））））

� 题目范围避免太大题目范围避免太大题目范围避免太大题目范围避免太大、、、、太广太广太广太广，，，，可以选择一小可以选择一小可以选择一小可以选择一小
部分的内容展开来讲部分的内容展开来讲部分的内容展开来讲部分的内容展开来讲，，，，围绕选题围绕选题围绕选题围绕选题，，，，条理清条理清条理清条理清
晰晰晰晰.

� 找出讲课重点找出讲课重点找出讲课重点找出讲课重点，，，，体现体现体现体现专科特点专科特点专科特点专科特点
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护理小讲课选题护理小讲课选题护理小讲课选题护理小讲课选题

范围太大

护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织

收集资料制作课件收集资料制作课件收集资料制作课件收集资料制作课件收集资料制作课件收集资料制作课件收集资料制作课件收集资料制作课件

BB

EE

CC

DD

AA基础学科基础学科基础学科基础学科
(教科书教科书教科书教科书））））

相关书籍相关书籍相关书籍相关书籍

网上资料网上资料网上资料网上资料

图片教具图片教具图片教具图片教具 现实病例现实病例现实病例现实病例

护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织护理小讲课的设计组织 护理小讲课的课件护理小讲课的课件护理小讲课的课件护理小讲课的课件制作制作制作制作

�好与差的好与差的好与差的好与差的ppt

护理小讲课的课件护理小讲课的课件护理小讲课的课件护理小讲课的课件制作制作制作制作 护理小讲课的课件护理小讲课的课件护理小讲课的课件护理小讲课的课件制作制作制作制作

简
洁
明
了
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护理小讲课的组织实施护理小讲课的组织实施护理小讲课的组织实施护理小讲课的组织实施 护理小讲课的组织实施护理小讲课的组织实施护理小讲课的组织实施护理小讲课的组织实施

10101010时间时间时间时间

15151515课件制作形象生动课件制作形象生动课件制作形象生动课件制作形象生动

15151515语言准确语言准确语言准确语言准确、、、、表达生动表达生动表达生动表达生动

20202020思路清晰思路清晰思路清晰思路清晰、、、、逻辑性强逻辑性强逻辑性强逻辑性强课课课课

30303030紧扣专业紧扣专业紧扣专业紧扣专业、、、、指导性强指导性强指导性强指导性强讲讲讲讲

10101010态度认真态度认真态度认真态度认真、、、、仪表端庄仪表端庄仪表端庄仪表端庄小小小小

得分得分得分得分分值分值分值分值评分项目评分项目评分项目评分项目内容内容内容内容

姓名姓名姓名姓名：：：： 科室科室科室科室::::

护理小讲课评分标准护理小讲课评分标准护理小讲课评分标准护理小讲课评分标准

气囊尿管拔管困难气囊尿管拔管困难气囊尿管拔管困难气囊尿管拔管困难

原因分析与处理原因分析与处理原因分析与处理原因分析与处理

气囊尿管拔管困难气囊尿管拔管困难气囊尿管拔管困难气囊尿管拔管困难

原因分析与处理原因分析与处理原因分析与处理原因分析与处理

泌尿外科护理小讲课泌尿外科护理小讲课泌尿外科护理小讲课泌尿外科护理小讲课《《《《尿管护理尿管护理尿管护理尿管护理》》》》系列系列系列系列

中山市人民医院泌尿外科中山市人民医院泌尿外科中山市人民医院泌尿外科中山市人民医院泌尿外科
陈晓霞陈晓霞陈晓霞陈晓霞

前言前言前言前言

ঝᄢ尿ڕ是ྡྷᄵள๻໿ᄭ९ঝᄢ尿ڕ是ྡྷᄵள๻໿ᄭ९ঝᄢ尿ڕ是ྡྷᄵள๻໿ᄭ९ঝᄢ尿ڕ是ྡྷᄵள๻໿ᄭ९，，，，Шูߎ题有Шูߎ题有Шูߎ题有Шูߎ题有ġġġġ

1.泌尿ԁث௹泌尿ԁث௹泌尿ԁث௹泌尿ԁث௹��������尿াث௹尿াث௹尿াث௹尿াث௹Ⴝ医院ث௹Ⴝ医院ث௹Ⴝ医院ث௹Ⴝ医院ث௹����������������ୣ中ୣ中ୣ中ୣ中������������是࿙尿ڕঝᄢ࿤୯是࿙尿ڕঝᄢ࿤୯是࿙尿ڕঝᄢ࿤୯是࿙尿ڕঝᄢ࿤୯

（（（（ਥࣅޅڳ中໯ਥࣅޅڳ中໯ਥࣅޅڳ中໯ਥࣅޅڳ中໯）d）d）d）d

�.�.�.�.ЌࣲڕઔЌࣲڕઔЌࣲڕઔЌࣲڕઔ

�.�.�.�.尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤��������医源性尿道损伤中由气囊尿管所致占医源性尿道损伤中由气囊尿管所致占医源性尿道损伤中由气囊尿管所致占医源性尿道损伤中由气囊尿管所致占第一位第一位第一位第一位

�.�.�.�.ӽ尿ڕ෢৫ӽ尿ڕ෢৫ӽ尿ڕ෢৫ӽ尿ڕ෢৫

����重Ԥ重Ԥ重Ԥ重Ԥ����ઔࣲڕઔࣲ̹ڕઔࣲ̹ڕઔࣲ̹ڕ̹.5.5.5.5 结合专科特Ԥ结合专科特Ԥ结合专科特Ԥ结合专科特Ԥ����

�.�.�.�.͝ᣧ功ટა̘͝ᣧ功ટა̘͝ᣧ功ટა̘͝ᣧ功ટა̘

����������������增加ܱრළ࣍及经ؕޖӤ增加ܱრළ࣍及经ؕޖӤ增加ܱრළ࣍及经ؕޖӤ增加ܱრළ࣍及经ؕޖӤ

教学目标教学目标教学目标教学目标

�1.ॴ解ॴ解ॴ解ॴ解୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的ၐ࿙୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的ၐ࿙୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的ၐ࿙୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的ၐ࿙

��.�.�.�.ჇไჇไჇไჇไ୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的၇ֽӎಠ୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的၇ֽӎಠ୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的၇ֽӎಠ୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的၇ֽӎಠ

��.�.�.�.ჇไჇไჇไჇไ୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的҉理୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的҉理୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的҉理୷ક尿ࣲڕ̹ڕઔ的҉理
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气囊尿管拔管困难的原因分析气囊尿管拔管困难的原因分析气囊尿管拔管困难的原因分析气囊尿管拔管困难的原因分析

1.୷કઝྡ඘Ѯ不ѻ୷કઝྡ඘Ѯ不ѻ୷કઝྡ඘Ѯ不ѻ୷કઝྡ඘Ѯ不ѻ---尿管质量差尿管质量差尿管质量差尿管质量差

୷કઝᅟద୷કઝᅟద୷કઝᅟద୷કઝᅟదབྷഃབྷഃབྷഃབྷഃݧݧݧݧ୎඄ൺԉ୎඄ൺԉ୎඄ൺԉ୎඄ൺԉ໹ю结࠶໹ю结࠶໹ю结࠶໹ю结࠶

2.气囊回缩不良气囊回缩不良气囊回缩不良气囊回缩不良 ---注水量过大注水量过大注水量过大注水量过大

3.尿ٱ໹юؘᆂ在୷ક外Σ尿ٱ໹юؘᆂ在୷ક外Σ尿ٱ໹юؘᆂ在୷ક外Σ尿ٱ໹юؘᆂ在୷ક外Σ

---ঝᄢ尿ڕ时间ڶЩঝᄢ尿ڕ时间ڶЩঝᄢ尿ڕ时间ڶЩঝᄢ尿ڕ时间ڶЩ

4.ᄭ९护理不当尿ԁ൅౤ᄭ९护理不当尿ԁ൅౤ᄭ९护理不当尿ԁ൅౤ᄭ९护理不当尿ԁ൅౤（（（（重Ԥ重Ԥ重Ԥ重Ԥ））））

--- 原因原因原因原因：：：：插管插管插管插管深度不够深度不够深度不够深度不够，，，，气囊仍在尿道内就注水气囊仍在尿道内就注水气囊仍在尿道内就注水气囊仍在尿道内就注水

尿管尿管尿管尿管过细过细过细过细，，，，过度牵拉至气囊嵌入尿道过度牵拉至气囊嵌入尿道过度牵拉至气囊嵌入尿道过度牵拉至气囊嵌入尿道

未抽尽气囊注水未抽尽气囊注水未抽尽气囊注水未抽尽气囊注水盲目拔管盲目拔管盲目拔管盲目拔管

气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策

����ྡྷྡྷྡྷྡྷ���� 尿ڕ的༪႔尿ڕ的༪႔尿ڕ的༪႔尿ڕ的༪႔

1.尿ڕ的ϫᄩ尿ڕ的ϫᄩ尿ڕ的ϫᄩ尿ڕ的ϫᄩ ����与组织的相ఘ໿Ӗ߫ڡ与组织的相ఘ໿Ӗ߫ڡ与组织的相ఘ໿Ӗ߫ڡ与组织的相ఘ໿Ӗ߫ڡ����

�.尿ڕ的໸ۜ尿ڕ的໸ۜ尿ڕ的໸ۜ尿ڕ的໸ۜ

病༪႔，，，，ၐ႕上ྲ小ၐ႕上ྲ小ၐ႕上ྲ小ၐ႕上ྲ小ޅ病༪႔ޅ病༪႔ޅ病༪႔ޅ����რ໿别����ભ঍ભ঍ભ঍ભ঍����඘ٌ඘ٌ඘ٌ඘ٌܱ࡬რ໿别ܱٔ࡬რ໿别ܱٔ࡬რ໿别ܱٔ࡬ٔ������������
不ྲӖ不ྲӖ不ྲӖ不ྲӖ����Ӭ࿫Ӭ࿫Ӭ࿫Ӭ࿫Υੇڶ຅Υੇڶ຅Υੇڶ຅Υੇڶ຅....

������������尿ྡݡᆄ尿ྡݡᆄ尿ྡݡᆄ尿ྡݡᆄ����цԮцԮцԮцԮ����༳尿及चભ૏໿༪༳尿及चભ૏໿༪༳尿及चભ૏໿༪༳尿及चભ૏໿༪)��)��)��)��������������的尿ڕ的尿ڕ的尿ڕ的尿ڕ

�.尿ڕ的用ා尿ڕ的用ා尿ڕ的用ා尿ڕ的用ා

������������͝ᣧѪກ͝ᣧѪກ͝ᣧѪກ͝ᣧѪກ

������������஍ॹ຦್术஍ॹ຦್术஍ॹ຦್术஍ॹ຦್术

స஘ྡྷક尿ڕస஘ྡྷક尿ڕస஘ྡྷક尿ڕస஘ྡྷક尿ڕ（（（（͝ᣧѪກ用͝ᣧѪກ用͝ᣧѪກ用͝ᣧѪກ用）））） స஘֝ક尿ڕస஘֝ક尿ڕస஘֝ક尿ڕస஘֝ક尿3%+3%+3%+3%））））ڕ+್术್术್术್术
用用用用））））

ഀഀഀഀ
஘஘஘஘
ྡྷྡྷྡྷྡྷ
કકકક
尿尿尿尿
ڕڕڕڕ

硅胶尿管硅胶尿管硅胶尿管硅胶尿管

气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策

����֝֝֝֝����၇ֽӎಠ၇ֽӎಠ၇ֽӎಠ၇ֽӎಠ

1.1.1.1.尿ڕᄢڕЩէ及څ定尿ڕᄢڕЩէ及څ定尿ڕᄢڕЩէ及څ定尿ڕᄢڕЩէ及څ定 ඔู学生ඔู学生ඔู学生ඔู学生

ၼࠩ��������1�FP.1�FP.1�FP.1�FP.Υੇ୷કϦ分Υੇ୷કϦ分Υੇ୷કϦ分Υੇ୷કϦ分܊尿ߎڕၼࠩЌ܊尿ߎڕၼࠩЌ܊尿ߎڕၼࠩЌ܊尿ߎڕġġġġЌֳڟՊಘ护理技术ڜֳڟՊಘ护理技术ڜֳڟՊಘ护理技术ڜֳڟՊಘ护理技术ڜ��������
ఏ在尿ԁઝᅟྡఏ在尿ԁઝᅟྡఏ在尿ԁઝᅟྡఏ在尿ԁઝᅟྡdddd୷કᅟద२୷કᅟద२୷કᅟద२୷કᅟద२�1�PO�1�PO�1�PO�1�PO������PO���PO���PO���PO�

�.�.�.�.ΥੇҹͲЌڕΥੇҹͲЌڕΥੇҹͲЌڕΥੇҹͲЌڕ

�.�.�.�.ঝᄢ尿ڕШڟ护理ঝᄢ尿ڕШڟ护理ঝᄢ尿ڕШڟ护理ঝᄢ尿ڕШڟ护理

�.�.�.�.Ⴧไ̹ڕ技஦Ⴧไ̹ڕ技஦Ⴧไ̹ڕ技஦Ⴧไ̹ڕ技஦ ඔู学生̹ڕ方法ඔู学生̹ڕ方法ඔู学生̹ڕ方法ඔู学生̹ڕ方法

��������ШڟШڟШڟШڟ方法方法方法方法����Ѯ࠰୷કઝྡ඘Ѯ࠰୷કઝྡ඘Ѯ࠰୷કઝྡ඘Ѯ࠰୷કઝྡ඘����

��������஍ॹ຦஍ॹ຦஍ॹ຦஍ॹ຦����尿ԁ್术尿ԁ್术尿ԁ್术尿ԁ್术����尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤����Ѯ࠰୷કઝྡ඘܊Ѯ࠰୷કઝྡ඘܊Ѯ࠰୷કઝྡ඘܊Ѯ࠰୷કઝྡ඘ݍ��������܊෗ݍ෗ݍ෗ݍ෗�.��.��.��.������.5PO��.5PO��.5PO��.5PO�

气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策气囊尿管拔管困难的护理对策

（三三三三））））拔管困难的处理拔管困难的处理拔管困难的处理拔管困难的处理

� 1.1.1.1.຿୷કઝᅟ୷຿୷કઝᅟ୷຿୷કઝᅟ୷຿୷કઝᅟ୷5PO5PO5PO5POၼѮྡၼѮྡၼѮྡၼѮྡ

� （（（（ద尿ԁܡڕద尿ԁֽᄘ尿ܡڕద尿ԁֽᄘ尿ܡڕద尿ԁֽᄘ尿ܡڕᄘ尿ֽ））））������������ծક෈߇ծક෈߇ծક෈߇ծક෈߇.�.�.�.�

� �.%�.%�.%�.%бຏ用຅඾ഔҶ尿ڕઝү୅୷કбຏ用຅඾ഔҶ尿ڕઝү୅୷કбຏ用຅඾ഔҶ尿ڕઝү୅୷કбຏ用຅඾ഔҶ尿ڕઝү୅୷ક��������（（（（专科医生专科医生专科医生专科医生））））

� �.�.�.�. 尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤尿ԁ൅౤病人病人病人病人:

� ----病人有尿࿉时病人有尿࿉时病人有尿࿉时病人有尿࿉时，，，，Ѯ࠰୷કઝྡ඘ݍ܊෗Ѯ࠰୷કઝྡ඘ݍ܊෗Ѯ࠰୷કઝྡ඘ݍ܊෗Ѯ࠰୷કઝྡ඘ݍ܊෗�.��.��.��.������.5PO�.5PO�.5PO�.5PO，，，，
຿尿ԁࣇᅟదದࣺဒ຿尿ԁࣇᅟదದࣺဒ຿尿ԁࣇᅟదದࣺဒ຿尿ԁࣇᅟదದࣺဒ，，，，ܯ਄༨ᅧ̹ѻܯ਄༨ᅧ̹ѻܯ਄༨ᅧ̹ѻܯ਄༨ᅧ̹ѻ
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思考题思考题思考题思考题::::

� 病人ঝᄢӽ尿ڕ病人ঝᄢӽ尿ڕ病人ঝᄢӽ尿ڕ病人ঝᄢӽ尿ڕ����ඟ܊༓̹҂尿ڕඟ܊༓̹҂尿ڕඟ܊༓̹҂尿ڕඟ܊༓̹҂尿ڕ���� ျࣲ̹ڕઔျࣲ̹ڕઔျࣲ̹ڕઔျࣲ̹ڕઔ����୷કѮ୷કѮ୷કѮ୷કѮ
不ѻྡ不ѻྡ不ѻྡ不ѻྡ��������护ಶ຿୷કၼᅟྡ护ಶ຿୷કၼᅟྡ护ಶ຿୷કၼᅟྡ护ಶ຿୷કၼᅟྡ��PO��PO��PO��POᄡ୷ક୅ॺᄡ୷ક୅ॺᄡ୷ક୅ॺᄡ୷ક୅ॺ����௶܊ഈॆ௶܊ഈॆ௶܊ഈॆ௶܊ഈॆ
̹҂尿̹ڕ҂尿̹ڕ҂尿̹ڕ҂尿ڕdddd

� 护ಶ的Ѐ作ჾ௲৷护ಶ的Ѐ作ჾ௲৷护ಶ的Ѐ作ჾ௲৷护ಶ的Ѐ作ჾ௲৷""""

� น಩ਙน಩ਙน಩ਙน಩ਙ""""

഑ࢩ题഑ࢩ题഑ࢩ题഑ࢩ题ġġġġ现Цࣇ෈ۢࢩ现Цࣇ෈ۢࢩ现Цࣇ෈ۢࢩ现Цࣇ෈ۢࢩ，，，，解ӓݧ课܊书ੋۢࢩ解ӓݧ课܊书ੋۢࢩ解ӓݧ课܊书ੋۢࢩ解ӓݧ课܊书ੋۢࢩ

??

总结总结总结总结

反馈反馈反馈反馈：：：：

达到教学目标？

学生有无疑问？

评价评价评价评价：：：：

学生的表现

学生评价授课老师（评分
表）

www.themegallery.com


