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新医改形势下的心血管慢病管理模式与探讨培训班
通  知

各医院护理部主任、心血管内科、内科、老年病科及相关科室护士长、护理骨干：

近年来，随着人口老龄化的日趋发展，以及人们生活水平的提高和生活方式的不断改变，我国慢性疾病患者的人数也在不断增加,心血管慢病管理模式及护理越来越受到关注。目前在医院等级评审中医院对患者的出院指导与随访有明确的制度与要求。北京友谊医院拟定于11月在北京举办“新医改形势下的心血管慢病管理模式与探讨”培训班。本次学习班以心血管病指南为原则，邀请国内心血管病专家及心血管病护理专家授课，对心血管慢病的指南和临床研究进行解读，对国内外心血管慢病护理进展进行讲解和分享，参观优质护理示范病房。现将具体事宜通知如下：
一、培训内容

1、新时期护理绩效管理与岗位管理，带动护理人力资源的整合的探讨；

2、将优质服务融入临床护理工作中；

3、冠心病指南解读；

4、慢性心力衰竭中的护士角色；

5、如何提高临床护士识别心电图的能力；

6、冠脉旁路移植术后患者的自我管理；

7、抗凝面临的新挑战；

8、PBL在心血管疾病护理教学查房中的应用；

9、护士在心脏康复中的作用；

10、糖尿病合并血管病变的管理策略；

11、应用PDCA循环提升护士管理与专业水平。

二、拟邀授课老师
郑一宁  首都医科大学附属北京友谊医院护理部主任,北京市护理质量控制与改进中心主任
李虹伟  首都医科大学附属北京友谊医院心血管中心主任

梁  涛  北京协和医学院护理学院教授

吴永全  首都医科大学附属北京友谊医院心血管中心教授

    郭建中  首都医科大学附属北京友谊医院心血管中心副主任医师

童素梅  北京大学第三医院心脏中心总护士长

赵立新  首都医科大学附属北京友谊医院心血管中心科护士长

吴立萍  首都医科大学附属北京友谊医院心血管中心护士长

    陆建英  首都医科大学附属北京友谊医院内分泌科护士长

于  涛  首都医科大学附属北京友谊医院心血管中心老师

三、学习方式：

     学习班除邀请北京多家三级甲等医院的专家授课外，还将组织参观首都医科大学附属北京友谊医院病房，学习结束颁发I类继续医学教育证书。
四、收费标准：

    学费900元/人（参会5人可免1人培训费）；学习期间餐费、资料、证书共380元，食宿统一安排，费用各单位自理。

五、培训时间及地点

北 京  2013年11月14日-11月18日

六、报名办法：

   参加培训班的同志，请认真填写下面的报名回执表，寄至：北京100043-20 分箱，邮编：100043 联系人：高 蕾 联系电话：010-52631370 传真：010-52631370手机：13717807808  电子邮箱：bjyyhulibu7@163.com  来不及寄回执的学员，也可以电话、Email或传真报名。会务组提前10天寄发报到通知，详告学习安排时间、地点及乘车路线。

                              首都医科大学附属北京友谊医院护理部

  二○一三年九月
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